
                                                                                                                                             

 

13h45  mardi 2 Déc 41km (Déniv : 253m) CTA G4 1   https://www.openrunner.com/route-details/15874139 

  Cx Verte (Petit Chanay)-Val st père-Chauchais- BasseGuette – Argennes- Pontaubault-Lentille – Poilley-Juilley-D313-

PRECEY – D288-Mesgnier-D113 vers Servon- àDte D75 Pt à l’anguille- Bas Courtils- Roche Torin- D131E Pontau-

bault- à G Voie de la Liberté- -Basse guette- Les Landelles- à Dte D456 Cx Verte. 

 

13h45  jeudi 4 Déc 38 km (Déniv : 260 m) CTA G4 2    https://www.openrunner.com/route-details/15874129 

 Cx verte- La Passerelle- à G le Bateau-à Dte D105 Marcey les Grèves- Bacilly- D31 Dragey –(à G petite rte  par Obrey)-

St JEAN LE THOMAS-plage- Genêts- St Léonard- D591 -D911-Le Rivage- La Passerelle- Mirey -La croix Verte. 

 

13h45 mardi 9 Déc 40km (Déniv :239 m) CTA G4                      https://www.openrunner.com/route-details/22946853 

Pti Chanet- les landelles-Argennes- Pontaubault-Céaux- D113- Mesgnier-Servon-Tanis-Ardevon - La Rive-
D75-Bas Courtils-Courtils-Fontenelle-La nouillère-Le mézeray-D313- Pontaubault- Argennes – Chauchais- 
Val St Père- Cx verte 

 

 

13h45  jeudi 11 Déc 39 km (déniv. 331) CTA G4 4      https://www.openrunner.com/route-details/15874355 

 Cx verte-(Petit Chanet)-Val St Père- vers Maraîcherie – BasseGuette- Argennes-Pontaubault-le méseray-Céaux -Précey-

Juilley-D107-moulin Quincampois-DUCEYchâteau- rue de la gare- Les Chéris-La planche jumelle-D150-St Quentin 

/Homme- au cimetière prendre à droite- la Péchardière – Cromel- PointP- basseguette-Bas de l’M piste cyclable 40 sou 

Cx verte 

  

13h45 mardi 16 Déc 40 km (déniv : 213 m) CTA G4  5  https://www.openrunner.com/route-details/15874378 

Cx verte-D456 -les Landelles (centre équestre)-Basse Guette- Cromel -D43E2 Pontaubault- Roche Torin-D 75Montitier-

La rive -D280-ARDEVON-D200E2 dir Tanis et à Dte Huisnes/mer-le repos- Pont Rouël -Mesgnier Les Forges Céaux-

Pontaubault- Argennes –les ardilliers- Cx verte.  

 

13h45  jeudi 18 Déc 38 km  (déniv 261m) CTA G4 2 bis   https://www.openrunner.com/route-details/15874383 

Cx verte- Mirey – la Passerelle- D911 dir Vains – à dte D 591 St Léonard- Genêts—Bec d’Andaine- St JEAN LE THOMAS-D 

241- au cimetière prendre à Dte Dragey- D31 Champillon- Bacilly- D31 Marcey-Le bateau- -à G D911 La Passerelle – Cx Verte 

 

 

 Bonnes vacances de Noël  ….. Parcours libres  

 et si la météo le permet sortie du bout de l’an le mardi 31 

Bonnes fêtes de fin d’année 

 Cyclo Tourisme Avranches 
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