Parcours de la sortie fin d’année juin 2026

Journée du club :  accueil café 8H00, salle Louis Hulin à St Martin , départ 8H30

PARCOURS 

matin Gr1 et 2 76km +503m https://www.openrunner.com/route-details/24412707
St Martin - Pontaubault - Roche Torin - Les Pas - Pontorson - Pleine-Fougères - La Boussac - Epiniac - Bonnemain - est Combourg - Trémeheuc - Cugain - Forêt de Villecartier 
           Gr3 60km +517m https://www.openrunner.com/route-details/24423706
St Martin - Pontaubault - Roche Torin - Les Pas - Pontorson - Pleine-Fougères - La Boussac - Epiniac - Cugain - Forêt de Villecartier 

 Gr4 matin et après midi 94km +609m https://www.openrunner.com/route-details/24418793
St Martin - Argennes - Pontaubault - Céaux - Servon - Brée - Pontorson - Boucey - Antrain - Chateau de la Ballue par VD4 - Forêt de Villecartier vers Vieuviel - Pontorson - Les Pas - Ardevon - Courtils - Céaux - Pontaubault - St Martin  

après midi Gr1 et 2 60,5km +517m https://www.openrunner.com/route-details/24412811
Forêt de Villecartier - Bazouges-la-Pérousse - Tremblay vers St Brice en C - Argouges - La Croix Avranchin - Juilley - Poilley - Pontaubault - St Martin 

            Gr3 50km + 449m https://www.openrunner.com/route-details/24423763 
Forêt de Villecartier - Sougeal - Antrain - Argouges - La Croix Avranchin - Juilley - Poilley - Pontaubault - St Martin 


En raison de la chaleur, sortie demain matin et jeudi matin 8H00

