
Parcours décembre 2025Place Carnot mardi et jeudi 13H45 - dimanche 9H00

MARDI 2 DECEMBRE NORDGR3 49 KM / 491 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22851267GR2 64km 706mhttps://www.openrunner.com/route-details/22940745GR1/GR2 : 69 KM / 758 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22851588Ponts-Ecoparc-Plomb-Le Parc vers Rouffigny-Bourguenolles - La Lucerne-LaRochelle N -Champcey - St Pience - Le Luot - La Mouche - LaLucerne - Champcervon - Les Chambres -Montviron - Bacilly - Vains - La Passerelle - CroixVerte

JEUDI 4 DECEMBRE OUESTGR3 53 KM /388 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22961103GR1/GR2 68 KM / 530 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22872594Les M - Basse Guette - Argennes - Pontaubault-Lentille - Poilley - Osniere - Chantepie - Juilley -Crollon - Vergoncey – Villiers le P – Sacey –Pontorson - Les Chaliers - Tanis - Servon - Céaux-Mézeray - Pontaubault - Argennes – Bouillé - CroixVerte

MARDI 9 DECEMBRE NORD - OUESTGR3 52 KM / 429 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22873730GR1/GR2 70 KM /484 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22878904La Croix verte - Passerelle vers Vains - Marcey-Souillet-vers Lolif-D61 Monvtiron-à dr vers D 231La Lucerne O- La Rochelle N - Sartilly -St MichelL- Groussey – Carolles -Champeaux - Champcey- Le Grand Champillon -Tissey - RonthonD241 -St Jean T- Dragey – Genêts - St Léonard -Avranches

JEUDI 11 DECEMBRE ESTGR3 51 KM / 657 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22889969GR2 61km 731mhttps://www.openrunner.com/route-details/22945346GR1/GR2 68 KM / 891Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22888097PontsD104 vers Vernix - Brécey- Cuves-Le MesnilG- Chérencé Le H - Mesnil Tove -Juvigny -Reffuveille -Les Cresnays - Reffuveille à g D48 - LaMancelliere- Le Pont d’Oir - Marcilly -St Loup -Avranches
MARDI 16 DECEMBRE parcours du 2 à l’envers NORD
GR3 : 49 KM/ 491 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22855747GR2 64km 706mhttps://www.openrunner.com/route-details/22945388GR1 69 KM / 758 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22855785

JEUDI 18 DECEMBRE parcours du 4 à l’envers OUEST
GR 3 53 KM 392Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22961341GR :1 GR / 2 68 KM / 530 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22872730

MARDI 23 DECEMBRE parcours du 9 à l’envers EST
GR3 52 KM / 429 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22890351
GR1/GR2 70 Km /484 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22890370

VENDREDI 26 DECEMBRE Parcours du 11 à l’envers SUD
GR3 51 KM / 657 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22890233GR2 64km 706mhttps://www.openrunner.com/route-details/22945388GR :1 GR :2 68 KM / 891 Mhttps://www.openrunner.com/route-details/22890276

MARDI 30 DECEMBRE SUD OUEST
RANDO DU BOUT DE L’AN https://www.openrunner.com/route-details/22858158
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